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 ك كۆتایی تا بێت، نه ره كرێت سه سێكس ده

  

                                     نووسینی: ئۆشۆ 

جێ  ستبه ڵدا، ده ریان هه دڵی مندا سه  یی له عاشقانه  ستی شێوه ست و نه ندێك هه ر هه تا گه پرسیار: هه
م  كه ده  نده زه . وا مه ویستی نییه ك خۆشه یه هیچ شێوه  یان به وه ئه  بێت كه لا دروست ده  م له سته و هه من ئه

 س. وه وا و هه زووی من بۆ سێكس و هه ز و ئاره حه  له  یان جۆرێكه وه ئه  كه

زووی  س و ئاره وه هه  ویستی له بێت خۆشه ر ده ؟ هه یان چ گوناهێكی تێدایه وه .. ئه ڵام: گریمان وایه وه
ز و  و حه ر تۆ خۆت له هگ بێت؟ ئه ڕینت هه زی په تۆ حه  دایه وه بگرێت، چ تاوانێك له  رچاوه سه  وه سێكسییه

  راسته  وه . ئه وه ویته كه ویستی دوور ده رێكی خۆشه گه موو ئه ر هه هه  وسا خۆت له دوور بگریت، ئه به  زووه ئاره
  له  بوون نییه زووی ئاوێته س و ئاره وه ویستی بێ هه ڵام خۆشه ، به تێك نییه هوه نها شه ته  ویستی به خۆشه  كه
و  ر تۆ ئه گه ڵام ئه ڵێ، به سبازی..به وه سێكس و هه  له  ویستی باڵاتره خۆشه  ته ڵبه ا. ههد ویدیكه ك ئه ته
كوژیت  رێكی پشكوتنی گوڵێك ده گه موو ئه وسا تۆ هه بڕت كرد، ئه خۆتدا كوشت و بنه  ت له زووه وسنی و ئاره نه
ویستی گوڵی لۆتس 'شلێری  بكات. خۆشه  ربێنێت و شكۆفه ر ده دا سه و قوڕ و چڵپاوه ناو ئه  له  نگه ره  كه

 . وه شێنێته گه ده  و گوڵه ئه  كه  یه و قوڕاوه س ئه وه ، هه ئاویی'ه

تدا..تۆ وای  باشترین حاڵه  ویستی شاد نابیت. له خۆشه  موو ژیانت به هه  نا به یاد بێت، ده  یانت له وه ئه
كپكردن و   یت. دیاره كپی بكه  وڵت داوه نها هه ته  ۆ به، ت سدا داوه وه وا و هه ر هه سه بازت به  نوێنیت كه ده

شتدا  ی رۆح و له موو سیستم و پێكهاته ناو هه  كات. به هراویت ده پتر ژه  زووه ز و ئاره و حه خنكاندنی ئه
سا و ویستی، ئه خۆشه  زووی سێكسی بگۆڕێت به س و ئاره وه هه  دات. كه موو بوونیاتت تێكده و هه  وه نێته ته ده

ك  ر وه هه یت داگیرساویت،  كه ست ده و باق و بریق. وا هه  رۆشنایی و پرته  بیت له و پڕ ده  وه شێیته گه تۆ ده
كپ و   سه وه وا و هه موو هه و هه ڵام به ڕوێن. به كانت لێ ده بێت و باڵه تۆ توانای فڕینت هه  كه  وایه  وه ئه

  به  ورۆنه ردێكی گه به بێت، یان گاشه  وه ر شانته سه ی بارێكی گران به وه ك ئه ر وه بیت هه قورستر ده  وه خنكاوه
كرێت بڵێیت تۆ  وسا ده ویستی، ئه خۆشه  ڕێت به گه رده وسنت وه تی نه هوه شه  سترابێت. كه به  وه ملته

 . ی بوونی خۆت بڕیوه وه زموون و تاقیكردنه ئه

تۆ   كه  دایه وه پێناو ئه یت، له كو كاری پێبكه ست تاوه ر ده به  ته كی خاوت خراوه یه سته ره تۆ كه  چێت كه بیرت نه
 . یه كه خاوه  سته ره س بۆ خۆی كه وه ر بیت. سێكس یان هه داهێنه

 بووم....  وه من گوێبیستی ئه

ری  درێژایی ژیان دوو براده  ڵكو به بوون، به ش نه اڕدا هاوبهدونیای باز  نها له ته  ر به 'بێركۆتز' و 'میكائیلسن' هه
یان پێشتر  ر كامه هه  ببوو كه  سته رجه دا به وه ش له كه یمانه ستبوو: په یمانێكیان به كدی بوون، په زۆر نزیكی یه

ئاسمان   له  بكات كه  تانهو ش موو ئه هه  كو باس له ی تاوه بۆ لای هاوڕێكه  وه ڕێته بگه  بدات كه  وه ڵێنی ئه مرد به
 رێن. گوزه شتدا ده هه و به

چوو،  ران ده یامبه پیر و په  ك له یه وشتپارێز بوو، تا راده ش مانگ دواتر، بێركۆتز مرد. پیاوێكی زۆر چاك و ره شه
ی  وره هرگیز گوناهێكی گ هه  وتووی رێبازی 'پیوریتانی' كه شوێنكه  كاته ده  كان كه پاكخوازه  كێك بوو له یه
 س و سێكس چووبوو. وه هه  قی له نده زه  میشه بۆ هه  كردبوو، كه نه

و   ڕوانی ئاماژه كرد، چاوه ی خۆی ده كه ویست و پاك و پیرۆزه خۆشه  زێده  ره ڕوانی براده میكائیلسن ــ یش چاوه
جمان  و حه  ئیل ــ ی بێ ئۆقرهوی، میكا ر زه سه  وه ته ڕاوه ی گه كه كۆچكردووه  بێت دۆسته  ڵگه به  ك كه هێمایه
 بگات.  وه بێركۆتز ــ ه  یامێك له په  وار بوو كه ئومێده  وه تاسه  زۆر به

یدا  كه فه ناو پێخه  و بوو، میكائیل له نگی شه ی خۆی دواند. دره رگی، بێركۆتز هاوڕێكه مه  ك ساڵ له دوای یه
 بوو.

  گوێی:  نگێك هاته ده

 .'* ' میكائیلسن.. میكائیلسن

 تۆیت..بێركۆتز؟'  وه 'ئه -

 ڵێ.' * 'به

 رێت؟' گوزه ی تۆدا چی ده و شوێنه 'پێم بڵێ له -

و   زمه مان به هه  وه ڕۆ و دیسانه بین، دواتر نانی نیوه خۆین و پاشان جووت ده یانی ده * ' راستی.. نانی به
 ڕین.' په و ده  مامه و حهمان تاس  مدیس هه تێر بووین هه  ، بۆ نانی شێوانیش كه وه بینه جووت ده

  ؟' شت ئاواهییه هه میكائیلسن پرسی: ' بۆچی به

  ی پێ وتوویت؟ من له شت هیچی دیكه هه به  ت به باره سه  سێكی دیكه ڵامدا وتی: 'بۆچی كه وه  بێركۆتز له
 .' ك 'گا'م لێهاتووه واری ــ وسكۆنسن ــ م..وه هه هاوینه

ر وایان  یمرێنن هه ن و ده كه كانیان كپ ده زووه ز و ئاره ی حه سانه و كه و ئهمو هه  چێت كه یاد نه  ت له وه ئه
  بێت به و هێزی خنكێندراو ده  موو وزه ر هه هه  دات چونكه روو نه  چێت هیچ شتێكی دیكه ده  وه ر دێت. له سه به

  نزمترین ئاست و قۆناغ له  یته گه ده  و كاته كێشێت. ئه می و سووكی و پووچی راتده و كه ره بارگرانی و به
 بوونی خۆت.
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رزترین ئاست و قۆناغی بوونی  به  یته گه بگرێت، تۆ ده  رچاوه سه  وه سه وه وا و هه هه  ویستی له ر خۆشه گه ئه

.  نده ر تۆ به سه یان له وه گا، ئه چی، بوودا یان جوانه  خوازیت ببیت به ــ ئاخۆ تۆ ده  وه وێته بیرت بكه  واته خۆت. كه
، پتر و پتر  سێكس بترسیت. بڕۆ ناوی و باش بیناسه  ك 'بوودا' بیت، پێویست ناكات له خوازیت وه ر ده گه ئه

تی تێڕامان و  بابه  به  . بیكه هاداره و هێزێكی زۆر گرنگ و به  وزه  كه  ڵام وریا به بێت. به ری هه رامبه هۆشیاریت به
.  ستته رده ی خاوی به سته ره و كه  ڵماس وایه ك ئه ویستی. وه خۆشه  به  مێدیتاسیۆن و هێدی هێدی بیگۆڕه

ردار و  وهه شتێكی گه  بێت به وسا ده یت، ئه پۆڵیشی بكه  ، وا چاكتره یه بڕین هه  ڵماس ئاسا پێوستی به ئه
بڕاوت  ڵماسێكی سروشتی بێ پۆلیش و پۆخڵ و نه ئه  ردێكی ئاسایی پارچه ك به سێك وه ر كه گه نرخ. ئه به

ترین  وره نرخترین گه  به  تا 'كۆهینوور'یش كه . هه ڵماسه ئه  یت كه كه ستیشی پێنه ر هه هه  یه وانه بداتێ، له
 . كی نییه هایه وێت و هیچ به كه رده كی خاو ده یه سته ره ك كه دۆخی ئاسایی خۆیدا وه  له  ڵماسه جۆری ئه

 یت. یت و تێی بگه و مشتوماڵی بكه  وه یته پاكی بكه  رجه ، مه س بۆ خۆی 'كۆهینوور'ه وه هه

  سه وه ز و هه و حه ڵێت: 'ئه ی ده و كاته ی بترسێت ئه كه ر و قاندڕه ركابه  ن پرسیار له چێت خاوه ده  وه له
  بۆ سێكس.'  وداڵبوونی منه ی من عه شاراوه

  كه  ش هیچ گوناهێكی تێدا نییه وه . ئه نشتكردن و خۆ تاوانباركردنه رزه ڵگری سه ناوئاخندا هه  له  یه م رسته ئه
گی  بین و زینده هه  ئێمه  ش وای كردووه وه ر ئه ین. هه ئێمه  وه . ئیتر ئه مرۆڤ بۆ خۆی گیاندارێكی سێكسییه

  شته و گه  مه و گه بێ ئه ناوی، به  . بچۆره وه دۆزییه  خۆمان لێره  یه م شێوه ر به هه  ین و ناوی بنێین ژیان. ئێمه بكه
كی  یه مه گلان و گه تێوه  نها باس له ته  ویستی. من به خۆشه  س و سێكس بگۆڕیت به وه اتوانیت ههتۆ ن

و هێزی   یت، وزه بكه  له دا مه كه قووڵاییه  یت و له خۆتی تێفڕێ بده  م كه ده م، من هانت ده ن ناكه كورتخایه
بێت  ر ده كوێ. هه  ێنیت به تگه و ده  چییه رمی كردوویت رگه ی سه وه ئه  یشتن كه بێت بۆ تێگه تێڕامانت هه
بینێت  موو بوون چێژی لێده ر هه هه  یت، چونكه ندییه یوه و په ی ئه تۆ زاده  هادار بێت چونكه زن و به شتێكی مه

 زوو. س و ئاره وه وا و هه موو بوون بۆ خۆی واتا سێكسوال و هه هه  نها تۆ، چونكه ته  ك به نه

  جیهاندا.  له  وه ی پێ بڕازێنێته كو ژیانی ئێمه تاوه  ڵیبژاردووه زدان خۆی هه یه  كه  هوتێك سێكس رێگا و ره

كات.  ده  سته رجه سێكسدا به  خۆی له  ی كه و هێزه  و وزه ڕین به بێ تێپه  ناو ژیان به  بۆ هاتنه  ك نییه هیچ رێگایه
شدا  وه . له گشتگیره  وه كه ر یه سه سروشت به  ته ڵبه ناناسێت. هه  كی دیكه ش هیچ یاسایه راستیدا له  له

یدا  په  وه سێكسه  . تۆ له رجووی تێدا نییه ، بواری په نێك نییهڵاوێردن و جیاكاری و شازبوو هیچ هه  بڕوای به
كی. سێكس بۆ  ره ستی سه به مه  و نه  كانه كۆتایی شته  یان نه وه ڵام ئه ی سێكسی، به وزه  بوویت و پڕیت له

 ك كۆتایی. ڵام نه تا بێت، به ره كرێت سه خۆی ده

موو خولیا و  هه  سانه و كه . ئه ستی كۆتاییه به سێكس مه  كه  میان بڕوای وایه كه ن، یه ڵكی هه سێ جۆر خه
  تایه ره ، سێكس سه یه كانی دیكه یادكردنی شته  یان له وه بوون. ئه  و گیرۆده  سه وه وا و هه یاڵیان لای هه خه
  كهكی دی یه ره به  ن كه سانێك هه ن. كه گلانه و تێوه ن دژی ئه ڵكانێك هه خه  و لاوه ك كۆتایی. له نه

  سێكس ببێت به  ش ناخوازن كه وه تا ئه وان هه . ئه وه وییه ڕۆیی و توندڕه ڕی زێده وپه ڵام به بژێرن..به ڵده هه
ش و دابڕاو  خۆیان بێبه  دوورگرتن و دابڕانه  و خۆ به ن، به بڕی بكه بنه  ن كه ده وڵ ده هه  وه ر ئه به ر له تا، هه ره سه
  ره ر دوو به بن. هه ، وشك و سیس ده ش كوشتنی خۆیانه زووه ز و ئاره و حه ئهن. كوشتنی  كه خت ده دبه و به
 وجن. گه

  ك خۆی به ژیان وه  كان، كه نده می هۆشمه رده ری به گه ، ئه ئارادایه  ری بیر و بۆچوونێك له گه مین ئه سێیه  دیاره
وڵێكیان  نها هه ی ته وانه ر ژیاندا، ئه سه به پێنن ك ناهێنن بیسه یه هیچ ئایدیۆلۆژیا و تیۆره  بینن. كه قووڵی ده

كان.  موو شته ست و كۆتایی هه به ك دوا مه زانن نه تا ده ره سه  سێكس به  ن كه سانێك هه ن. كه تێیبگه  یه وه ئه
و   هرج ڵام مه تر بیت ــ به وره یت و گه بكه  شه پتر بڕۆیت و گه  وه وه دوای ئه  تۆ له  كه  ل و بوارێكه سێكس هه
 ڕیت. پێیدا تێبپه  ناچاریت كه
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